SOUTEZNI RAD HORSKYCH KOL CSC 2015

VSEOBECNA PRAVIDLA

I. Licence a klasifikace (rozdéleni) zavodnik

1. V souladu s generalnimi reglementy UCI se vydavaji mezinarodni licence cestou Clenskych cyklistickych
svazu v ramci UCI.

2. Licence se vydava kazdoroCné& (nova pro kazdy kalendarni rok) pouze jedna jedina pro kazdého
zavodnika.

3. Vékova kategorie je dana rokem narozeni.

4. Vékova hranice pro uc¢ast v soutézich ,horskych kol“, ktera je organizovana pod patronaci UCI — viz. 2014
UCI CYCLING REGULATIONS - PART 4 MOUNTAIN BIKE RACES § 2. Age categories and participation.

5. Minimalni vékova hranice k G&asti v soutéZich ,horského kola", ktera je organizovana pod patronaci CSC
je 11let. Poradatel je opravnén vypsat zavody i pro zavodniky mladsi.

6. Rozdéleni vékovych kategorii je toto:

Muzi: Zeny:

11 - 14 let Zaci 11 - 14 let zakyné
15 - 16 let kadeti 15 - 16 let kadetky
17 - 18 let juniofi 17 - 18 let juniorky
19 - 22 let pod 23 19 - 22 let pod 23
23 - 29 let elita 23 - 29 let elita

30 - 39 let masters 1 30 - 39 let masters 1
40 - 49 let masters 2 40 - 49let masters 2

7. nazvy jednotlivych kategorii mohou byt upraveny v rozpisech jednotlivych zavodud: napf. muzi open,
expert, apod....

8. Maratony

Zavody v maratonu jsou uréeny pro zavodniky od 19 let. Pofadatel miize vypsat i kategorii Juniofi, ale pouze
na trati do maximalni vzdalenosti 60 km. DelSi zavody nejsou pro kategorie Junior vhodné!

Oznaceni kategorii:

Pro pfehlednost a v ramci sjednoceni vypisovanych kategorii pfi zavodech v maratonu doporuéujeme
poradateliim pouzivat toto oznaceni jednotlivych kategorii:

Muzi:

17 - 18 let juniofi MJ 3
19 - 29 let elita ME zavodnici pouze s licenci CSC nebo s licenci jiného statu
19 - 29 let muzi open MH zavodnici bez licence

30 - 39 let masters 1 M30

40 - 49 let masters 2 M40

50 - 59 let masters 3 M50

60 - a vice masters 4 M60

Zeny:

17 - 18 let juniorky ZJ

19 - 29 let elita ZE

30 - 39 let masters 1 Z30

40 - 49 let masters 2 240

50 - a vice masters 3 750
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9. Pro vékovou hranici kategorie masters, mize byt zavodnikovi této kategorie povoleno zavodit v kategorii
elita, pokud to doporuci narodni svaz.

10. Aby mohl zavodnik startovat v nékterém narodnim a mezinarodnim zavodé, je tfeba, aby se prokazal
fadnou a platnou licenci CSC. Vyjimkou jsou kategorie masters a open. Tito zavodnici mohou startovat
bez licence pouze v zavodech Cross-Country/Marathon Ceského poharu. Pro Géast na MCR
XCO/XCM je nutna platna licence CSC ve vSech vypsanych kategoriich tudiz i v kat. Muzi Masters (s
vyjimkou kat. Muzi Expert).

Il. VSeobecné zasady

1. Zakladni ustanoveni

1.1. Pravo usporadat soutéZe horskych kol maji kluby a oddily, které jsou &leny CSC, fyzické osoby,
pravnické osoby, sportovni kluby a oddily, které se zavazou dodrzovat tento Soutézni fad.

1.2. Pofadatelé, ktefi maji zajem o zafazeni terminu zavodl do kalendafe soutézi na pfisti rok, musi
zaslat potfebné udaje (termin zavodu, typ zavodu a pfesnou adresu pofadatele) pracovnikovi Komise
MTB ve svém kraji nebo pfimo na adresu komise MTB/CSC nejpozdéji do konce ledna nasledujiciho
roku.

1.3. Pofadatelé zajimajici se o pofadani mezinarodnich zavodi, mistrovstvi CR a zavodi Cveského
poharu, pfihlasi svlj narok na pfisti rok nejpozdéji do konce ¢ervna bézného roku u Komise MTB CSC.

1.4. Mezinérodni, mistrovské a soutéZe Ceského poharu horskych kol svéfuje Komise MTB jednotlivym
poradatellim na zakladé jejich zadosti a jejich souhlasu s organizacnimi podminkami.

1.5. Bude-li pofadatel pozadovat zafazeni zavodu do mezinarodniho kalendare UCI, zaplati poplatek,
jehoZ vysi urci kazdoro€né CSC.

1.6. VySe startovného pro drzitele platnych licenci pfi zavodech horskych kol zapsanych v kalendafi
soutézi MTB neni omezena.

1.7. Zavody nahlaSené do kalendafe jsou zavazné. Odreknuti vypsaného zavodu se musi provést
nejpozdéji 14 dnu pred terminem zavodu a to stejnym zpusobem jako vypsani zavodu (t.j. oznamenim
vSem slozkam, jimz bylo oznameno vypsani zavodu). Ve vyjimeénych pfipadech, kdy je nutno zavod
zruSit v dobé kratsi nez 14 dnl pfed zahajenim zavodu, je pofadatel povinen oznamit zruSeni zavodu
vSemi dostupnymi prostfedky pozvanym slozkam. Veskeré financni ztraty spojeni s odfeknutim zavodu
uhradi pofadatel.

1.8. Pofadatel zavodu musi vypracovat rozpis soutéze a nejméné 8 tydnU pfed jejim konanim zaslat tento
rozpis Komisi MTB CSC na e-mailovou adresu: renata.hanusova@mtbs.cz. Komise MTB deleguje na
kazdy zavod minimalné hlavniho rozhod&iho a po dohodé s pofadatelem i sekretafe zavodu.

1.9. Rozpis zavodu musi obsahovat:
- nazev soutéze
- kategorie, pro které je soutéz vypsana
- pfesné misto konani s adresou poradatele
- vysku startovného
- datum konani, ¢as startu, ¢as zahajeni soutéze
- termin uzavérky pfihlasek
- dalSi potfebné udaje

1.10. Poradatel je opravnén pozadovat dalSi poplatek za zvlastni sluzby. Tyto sluzby musi byt podrobné
rozepsany v rozpisu.
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1.11. Startovné a vytézek z jinych sluzeb patfi pofadateli, pokud neni rozpisem nebo smlouvou
stanoveno jinak. Startovné bude vraceno pouze v pfipadé, ze se soutéz nebude konat.

1.12. Vsichni ugastnici a poradatelé zavodid horskych kol v Ceské republice jsou povinni dodrzovat
platny Soutézni fad 2015 pro zavody horskych kol.

1.13. Kazdy zavodnik se zavodl ucastni na viastni nebezpedi.
1.14. Doporucujeme organizatorlim zavodu, aby u¢astniky zavodl pojistili proti Urazu.

1.15. Komise MTB CSC je opravnéna provadét pfipadné Gpravy v ustanoveni tohoto Soutézniho fadu
podle aktualniho vyvoje v Eéeském MTB hnuti.

2. Vybaveni - vystroj

2.1. Veglouci zavodnici CP MTB XCO kategorii Elita, U23, Expert, Zeny, Juniofi, Kadeti, Juniorky,
Zaci a Zakyné jsou povinni v kazdém zavodé startovat v dresu vedouciho jezdce (bude-li vypsan).
Pro umisténi a po¢et reklamnich napisl na sportovnim obleku zavodnika plati pfedpis STK CSC o
reklamé.

2.2. Povinné noSeni ochranné plné pfilby ma zasadni platnost. Pfilby, kterych se pouzivaji pfi soutézich a
v prabéhu tréninkového procesu, musi byt schvalené a musi odpovidat bezpe¢nostnim normam
odsouhlasenymi pfislusnym cyklistickym svazem. Tyto pfilby musi slouzit k ochrané hlavy.

2.3. Vybaveni zavodniku pro zavody ve sjezdu je uvedeno v Soutéznim Fadu horskych kol 2015 - sjezd
2.4. Zavodnici nesmi pouzivat kola (pfedni i zadni) o praméru vétSim nez 29 palc.

2.5. Je zakazano pouzivat pneumatiky vybavené kovovymi hroty nebo bodci.

2.6. Je zakazano pouzivat komunikacnich prostfedku se zavodniky (mobilni telefony, vysilacky a
jakékoliv hudebni &i jiné pfehravale, kamery).

2.7. VSechna horska kola, pouzitd v zavodech MTB musi byt pohdnéna pouze lidskou silou.

3. Traté pro horské kolo

3.1. Traté pro horska kola jsou dana lesnimi cestami, stezkami v lesich nebo na polich, na cestach s
udusanym povrchem nebo S3Sotolinou. Useky traté dldZdéné nebo s asfaltovym povrchem nesméji
prekrogit limit 15% celkové délky traté.

3.2. Start a cil

3.2.1. Startovni a cilova ¢ara musi byt kolmé na jizdni drahu v misté startu a dojezdu. Tyto ¢ary musi
pretinat celou Sifku jizdni drahy a musi byt viditeIn& oznaceny.

3.2.2. PFfi hromadnych startech musi byt trat v prostoru startu $iroka minimalné 6 m. Usek pred startovni
¢arou musi byt minimalné 50 m dlouhy a Usek jizdni drahy za startovni ¢arou musi byt minimainé 100 m
dlouhy a to v rovinatém nebo mirné stoupajicim terénu. Nacez se jizdni draha mlze postupné zuzovat,
ale musi byt umoznén plynuly prijezd zavodnika.

3.2.3. Pri dojezdech zavodl s hromadnym startem musi byt trat' v prostoru cile Siroka minimalné 4 m, a
to v délce 50 m pfed cilovou ¢arou a 20 m za cilovou ¢arou v rovinatém nebo mirné stoupajicim terénu.

3.2.4. Start i cil musi byt situovany na trati bez pfekazek, které by mohly byt pfiinou padu nebo
nahlého narazu.
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3.2.5. Cilova ¢ara by méla byt signalizovana panelem ve vzdalenosti minimalné 100 m pfed cilovou
¢arou.

3.2.6. Pfi zavodech ve sjezdu musi byt jizdni drdha v prostoru startu Siroka minimalné 1,5 m a
v prostoru cile minimalné 5 m.

3.2.7. Za cilovym prostorem musi byt prostor pro brzdéni v délce cca 50 m.

3.3. Trat’

3.3.1. Trat zavodu musi byt bez jakychkoli neplanovanych a neoznacenych prekazek, které by mohly
ohrozit bezpecénost zavodnik.

3.3.2. Traté pro sjezd a cross-country musi byt v pfipadé konani spole¢nych zavodl oddéleny.
Pokud nelze tuto podminku splnit, neni povolen trénink ani zavod na spole€ném useku trati ve stejnou
dobu.

3.3.3. Trat musi byt vyzna€ena pfislusnymi znaCkami v souladu s timto Soutéznim fadem (viz. Pfiloha
I.) a kazdy km trati musi byt oznaden znackou udavajici poCet km do cile. Symboly a Sipky nejlépe
¢erné na fluorescentnim Zlutém panelu nebo bilém panelu, 40x20 cm ne vySe nez 1,5 m nad zemi,
umisténé vpravo od trati (jen oznaceni odboceni vpravo na levé strané). Kazdé stanovi§té pomocného
tratového rozhodc€iho musi byt viditeIné oznaceno Cislem pro lepSi orientaci slozek zachranné sluzby i
sboru rozhod¢€ich. Tyto €isla musi byt nasledné zanesena i na mapé zavodu.

3.4. Pomocné sluzby
3.4.1. Organizator soutéze muze rezervovat pro zavodniky prostor v pribéhu jejich pfipravy na soutéz.
Poradatel musi zajistit pfedstartovni prostor pro zavodniky a jejich doprovod, oddéleny od divak
zfetelnym oznacenim. Do tohoto prostoru maji pfistup pouze zavodnici se startovnimi Cisly a
maximalné dva ¢lenové doprovodu pro jednoho zavodnika. Z pfedstartovniho prostoru musi byt
vyznacen oddéleny pfistup do prostoru startu.
3.4.2. Pfijimaci a kontrolni prostor rozhod&ich zavodu byva zpravidla v blizkosti startu a cile.

3.4.3. Sekretariat je uzavreny a kryty prostor, ktery je vyhrazen pro organizatory zavodu.

3.4.4. Organizator je povinen naplanovat takovy bezpeénostni systém, ktery zaru¢i pomoc ve vSech
bodech traté v nejkratSim ¢ase.

3.4.5. Pokud organizator naplanuje na trati zavodu obc&erstvovaci stanovisté, musi je fadné oznacit a
musi o nich v€as informovat zavodniky.

3.4.6. Na zavodni drahu maji pfistup pouze vozidla nezbytné nutna z pohledu organizace zavodu,
bezpecnosti a telekomunikaénich potreb.

4. Popis funkénich ukolu

4.1. Reditel zavodu - Koordinuje organizaci zavodu, kontroluje dostatedny podet persondlu na
jednotlivych stanovistich potfebny pro zdarny pribéh zavodu. Je povinen se presvédCit, Ze tréninky a
soutéz probéhnou v souladu s bezpecnostnimi predpisy (tj. bez prekazek &i jinych zavad). Poskytuje
potfebné materialy a vybaveni nutné pro zdarny priibéh zavodu.

4.2. Hlavni rozhodé€i HR - Zodpovida za v3e, co se tyka vlastniho zavodu na dané trati. Sleduje
rozhodcCiho na startovni ¢afe, pomocné rozhod¢i rozmisténé na trati, cilové rozhodci, sekretafe zavodu a
pracovniky, ktefi zpracovavaji vysledky zavodu. Hlavnim ukolem HR je dohlizet na striktni dodrZovani
platnych pravidel v kterémkoli okamziku zavodu. Zejména pak v priibéhu neobvyklych situaci, pfi kterych
by mohlo dojit k poruseni platnych pravidel a pfedpisli. Spolupracuje s feditelem zavodu z pohledu
realizace jemu svéfeného mandatu. Pfi udileni
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trestu diskutuje s rozhod&imi rozmisténymi po trati a v pfipadé potfeby i s cilovymi rozhod¢&imi. PFijima
protesty a reklamace zavodniku.

4.3. Technicky delegat - Komise MTB CSC - predseda Jury d’appel - Pro zavody Ceského poharu a
mistrovstvi CR Ize delegovat Komisi MTB CSC technického delegata, ktery musi provést piedb&znou
inspekci traté, startu a cile, pfed prvnim tréninkem zavodnikd, poté poda hlaseni hlavnimu rozhodéimu,
zda je trat’ v pfipustném stavu. Spolupracuje s feditelem zavodu a s pfedsedou sboru rozhod¢ich.

V pfipadé, Ze technicky delegat neni, plni jeho funkci hlavni rozhodgéi.

4.4. Sekretar zavodu - Zaznamenava jméno, vék, kategorii, €islo licence a startovni Cislo zavodnikd,
ktefi se prihlasuji ke schvalenému zavodu. Po skon&eni Ihuty k pfedlozeni pfihlasek zavodnikd vyvési
sekretar startovni listiny zavodnik( v prostoru vykazaném pro zavodniky a kopii preda startérovi,
rozhod&im, ktefi hodnoti vysledky a téz hlasateli. To v8e pfed zahajenim soutéZze. UrCuje poradi
zavodnikll na startovni ¢are pfi zavodech jednotlivel. Pfi realizaci ukoll, kterymi byl poveéren,
spolupracuje sekretar zavodu s feditelem zavodu.

4.5. Cilovy rozhodg¢i - Cilovy rozhod¢i potvrzuje pofadi dojezdu zavodnikl do cile. Dal§i minimalné
1 rozhod¢i (pro kazdou kategorii) registruje pofadi pfi dojezdu zavodnik( do cile.

4.6. Rozhod¢i na startu - Startér svolava zavodniky a provéfuje jejich pfitomnost, kontroluje jestli
zavodnici pouzivaji kolo a vystroj v souladu s platnymi predpisy.

4.7. Pomocni rozhod¢i rozmisténi po trati - Jejich stanovisté je na strategickych mistech traté s

tim, Ze dohliZzeji na dodrZzovani platnych pravidel ze strany zavodnik(i a bezpeénost jak zavodnika, tak i
divak(. Konzultuji s hlavnim rozhod¢im otazky tykajici se pfipadnych poruseni pravidel. Pomocni
rozhod¢i musi byt o vykonu své funkce fadné pouceni a zietelné a jednotné oznaceni. Musi byt vybaveni
pistalkou.

4.8. Casoméii¢ - Casoméfic kontroluje ¢as vykonu kazdého zavodnika. Spolupracuje s oficialnimi
pracovniky pfi startu a dojezdu zavodnikl do cile.

5. Identifikace zavodnikt

5.1. Pfi prezentaci budou zavodnikim pfedany organizatorem startovni Cisla, pfipadné i tabulka se
startovnim cCislem. Cislo a tabulku si zavodnici musi pfipevnit podle instrukci rozhod¢iho zavodu.

5.2. Tabulka se startovnim Cislem musi mit minimalni vySku 10 cm a nesmi byt vetsi nez 18x18 cm.
Cislice na tabulce musi mit minimaini vySku 8 cm a minimalni tloustku pisma 1,5 cm.

5.3. Pouze organizator ma pravo umistit reklamni text na startovnim €isle a na tabulce.

5.4. Plocha na tabulce se startovnim ¢€islem, ktera je vyhrazena pro reklamni ucely, maze byt maximalné
8 cm vysoka.

5.5. Startovni €islo a tabulka musi byt dobfe €itelné. Nejlépe bily podklad a Eerné Eislice.

5.6. Startovni Cisla, pfipadné &islo, musi mit zavodnici umisténa na zadech a pfipevnéna po obou
stranach. DalSi umisténi je na pfedni strané zavodniho kola.

5.7. Pofadatel zavodu zodpovida za Ciselnou identifikaci zavodnik( v pribéhu téchto zavodu.
5.8. Zavodnik nesmi tabulku se startovnim Cislem nijak fezat, stfihat ani jinak upravovat. Vyjimky mohou

byt dany hlavnim rozhod&im a to pouze v pfipadé, Ze tabulka se startovnim &islem pFekazi v ovladani
kola.
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6. Soutéze
6.1. Klasifikace zavodu v CR

Kategorie:

A: mistrovstvi CR

B: Ceské pohary a mezinarodni zavody zapsané v mezinarodnim kalendafi UCI
C: ostatni vybrané zavody pod patronaci CSC

D: etapové zavody

E: vSechny ostatni soutéze.

Organizacni poplatky za zapis do kalendafe MTB jsou kazdoro¢né stanoveny Komisi MTB. Organizator
mezinarodni soutéZe zarucuje odpovédnost civilnich U¢astnikl vaci treti osobé.

7. Typy zavodu

7.1. Cross-Country (XCO) je jednorazovy terénni zavod se skupinovym startem, ktery zahrnuje hlavni
rysy soutéze horského kola. Zavod se jede nékolikrat na okruhu dlouhém minimalné 5-8 km. Délka trvani
zavodu je rizna podle kategorii.

7.2. Cross-Country Point-to-point (XCP) je jednorazovy terénni zavod o minimalni délce 25 km se
skupinovym startem nebo startem jednotlivym zpravidla z jednoho mista do druhého.

7.3. Cross-country Eliminator (XCE) je spole¢ny kratky, dynamicky vyfazovaci zavod otevieny pro
vSechny zavodniky. Délka trati musi byt mezi 500 — 1000 m. Trat’ musi byt 100% sjizdna. Moznost
vytvoreni pfirodnich ¢i umélych prekazek (schody, stromy, mosty, dievéné konstrukce...). Trat’ by
méla mit jednokolejné Useky s moznosti vyhnuti a s maximalné jednim oto€enim ne vice nez o 180
stupit. Startovni a cilovy prostor musi byt oddélen.

7.4. Kriterium (XCC) je zavod s hromadnym startem, jehoz trat ma formu smycky. Délka okruhu je
maximalné 6 km a zahrnuje hlavni rysy traté pro horské kolo tj. stoupani, sjezdy, polni cesty a pfekazky,
které mohou byt i umélé. Okruh se jede nékolikrat. V zavislosti na bezpec&nosti je maximalni pocet
zavodnikl na startu 80.

7.5. Etapové zavody (XSC) Kombinovany zavod sdruzuje vice disciplin, které nasleduji po sobé tentyz
den nebo v priibéhu nékolika dni. Kazda etapa ma vitéze a souclet nejlepSich vysledku uréuje vitéze
kombinovaného zavodu. Délka etapového zavodu je minimalné 3 a vice dni.

7.6. Sjezd (DHI) je zavod jednotlivel na €as. Zavod se jede z mista startu do mista cile polozeného v
niz8i nadmoiské vysce. Trat sjezdu smi obsahovat max. 3% traté dldZdéné nebo s asfaltovym povrchem
a méla by cela vést dolt. Minimalni délka traté mize méfit 1,5 km, maximalni délka traté 3,5 km.

7.7. Dual (DS) je zavodem dvojic zavodnikd. Zavod probiha na jedné spolecné trati. Vitézem je nejlepsi
zavodnik ur€eny sérii vyfazovacich jizd.

7.8. Paralelni slalom (DS) je zavodem dvojic zavodnik(l. Zavod probiha na dvou vedle sebe
postavenych a pokud mozno shodnych tratich. Vitézem je nejlepsi zavodnik, uréeny sérii vyfazovacich
jizd.

7.9. Fourcross (4X) je zavodem Ctvefice zavodnikd. Zavod probiha na jedné spole¢né trati. Vitézem je

nejlepsi zavodnik uréeny sérii vyfazovacich jizd.

7.10. Maraton (XCM) je jednorazovy terénni zavod se skupinovym startem, ktery zahrnuje
hlavni rysy soutéZe horského kola. Zavod se jede na okruhu dlouhém minimalné 60 km a maximalné 160
km.

7.11. Palmarthon (%2 XCM) je jednorazovy terénni zavod se skupinovym startem, ktery zahrnuje hlavni
rysy soutéze horského kola. Zavod se jede na okruhu dlouhém maximalné do 60 km.
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7.12. Ostatni typy zavodu

Dale je mozno organizovat tyto zavody:
a) Casovka
b) enduro
c¢) vylu€ovaci sprint (super-cross)
d) free style
e) trial

8. Prubéh soutézi

8.1. Predbézné ¢innosti

8.1.1. Prezentace zavodnik(i probiha v kancelafi zavodu, kde zavodnik predklada vlastnoruéné
podepsané prohlaseni, platnou fadné podepsanou licenci CSC, pripadné kartu vydavanou poradatelem
soutéze. Jestlize ma rozhodCi pochybnosti o totoZnosti zavodnika ma pravo vyzadat si k nahlédnuti
doklad k jejimu ovéFeni (OP, RP, CP). Pokus o start na cizi licenci bude potrestan zastavenim &innosti
majiteli licence na dany kalendaini rok. V pfipadé kdy jedna osoba prezentuje vice zavodnikl a
rozhod¢i zjisti, Ze podpisy zavodnikd na prohlasenich jsou totoZzné (tedy zjevné nejsou podepsané
jednotlivymi zavodniky) nebude pfezkoumavat platnost podpist, zadrzi prohlaseni a nikdo z uvedenych
zavodnikll nebude prezentovan pro nesplnéni predepsanych podminek. Vzhledem k tomu, Ze na
prohlaseni zavodnik svym podpisem stvrzuje U¢ast v zavodu na vlastni nebezpedi, jde o pravni doklad
zasadniho charakteru. Kazdy takovy zji$tény pokus bude predan k feseni disciplinarni komisi CSC.
Nemuze-li se zavodnik prokazat platnou licenci CSC z dlivodd jejiho odcizeni, ztraty nebo jiného
ddvodu jeji nedostupnosti (zapomenuti), bude mu uznan nahradni doklad o jejim vlastnictvi:

- v ptipadé odcizeni - potvrzeni od organti Policie CR o ohlaseni kradeze licence (ne vSak starsi 3 dnd)
jinak potvrzeni matefského oddilu o vlastnictvi licence pro dany rok a kopie Zadosti o duplikat s ¢itelnym
podpisem funkcionare oddilu a razitkem oddilu.

- v pfipadé ztraty - potvrzeni matefského oddilu o vlastnictvi licence pro dany rok v€etné Cisla licence a
kopie zadosti o duplikat s Citelnym podpisem funkcionafe oddilu a razitkem oddilu.

- v pfipadé nedostupnosti - faxova kopie (oboustranna) s datem prezentace k zavodu.

- pokud je$t& nema zavodnik platnou licenci na rok 2015 zhotovenou CSC a je pouze v procesu Zadosti
o vydani licence, nemUlze mu byt umoznén start vdaném zavodé.

8.1.2. Zjisti-li zavodnik do pokynu startéra ,Minuta do startu" ztratu znaceni nebo defekt branici mu v
odstartovani do zavodu (a to jak na kole, tak na vystroji) ma pravo zvednutim ruky a zvolanim
LDEFEKT" pfivolat HR a vyZadat si Casovy limit k odstranéni zavady: - pfi opravé znacéeni dle potfeby
rozhodg€ich - v ostatnich pfipadech 2 minuty

K opravé defektu smi vyuzit pomoci doprovodu. Oprava kon&i uplynutim €asového limitu 120 vtefin, kdy
doprovod musi okamzité opustit startovni prostor.

Casovy limit mé&fi HR, jeho prabéh ohladuje po 10 vtefinach odpogitavani 120, 110....0. Tohoto prava
smi jezdec vyuzit pouze jednou v zavodé.

8.1.3. Kontrola licenci se provadi v mistnosti v bezprostfedni blizkosti samotného zavodu.

8.1.4. Zavodnici mohou obdrzet povoleni k pfistupu na trat soutéze pouze na zakladé povoleni
udéleného feditelem zavodu, a to s podminkou, Ze jsou pfihlaSeni a vybaveni startovnimi nebo
identifikacnimi €isly. Zavodnici nemohou trénovat na trati zavodu, probiha-li v daném okamZiku zavod
jiné kategorie nebo se zavod pfipravuje. Je absolutni zdkaz trénovat na trati v den zavodu.

8.1.5. Startovni listina je zvefejnéna pfed startem zadvodu a obsahuje kategorii, typ zavodu,
vzdalenost, hodinu startu a v pfipadé potfeby startovni pofadi. Startovni listina musi byt autorizovana
sekretafem zavodu a podepsana HR.

8.1.6. Planek trati musi byt vyvéSen pred startem zavodu, pfipadné muze kazdy zavodnik tento planek
obdrzet pfi pfihlaseni k zavodu. Zaroven se musi kazdy zavodnik seznamit s rozpisem daného zavodu.
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8.1.7. Pred vlastnim zavodem je organizator povinen zpfistupnit zavodnikim trat za ucelem
tréninku. Pfipadné zmény na trati v poslednich chvilich pfed startem, musi byt zavodnikim dany
organizatorem na védomost na startovni ¢are.

8.1.8. Trénink - pofadatel musi umoznit zavodnikam trénink na trati min. 24 hodin pfed startem zavodu.
Po celou dobu konani zavodu neni povolen trénink na trati! Je prisné zakazano jakkoliv vyuzivat
trat’ na vlastni trénink pokud probiha zavod. Tento prestupek bude trestan viz ¢lanek 9/Tresty.

8.1.9. Do predstartovniho prostoru jsou zavodnici povinni se dostavit minimalné 20 minut pfed startem.
Razeni zavodnikl je 5 minut pfed zahajenim vyhlaseno rozhlasem. PFi startu budou zavodnici vyzvani k
fazeni na start minimalné 15 minut pfed startem. Pokud se zavodnik osobné neprezentuje pfi vyvolani
svého startovniho €isla a jména, nema narok na uréené misto na startovni ¢afe a na ¢aru bude povolan
az jako posledni. Vyjimku muize stanovit pouze hlavni rozhod¢i. Zavodnici jsou svolani a vyzvani ke
startu rozhod€im odpovédnym za start zdvodu t.. startérem. Pfed vlastnim startem jsou vSichni
zavodnici pfipraveni na startovni ¢afe. Zavodnici se na startovni ¢afe fadi z levé strany doprava, neurci-
li hlavni rozhod¢i jinak.

8.1.10. Pred startem je startérem oznamen Cas 5, 3, 2, 1 minuta, 30 a 15 vtefin do startu. Po poslednim
oznameni mlze startér zavod kdykoliv odstartovat. Po vyhlaseni 3 minut do startu smi v prostoru startu
byt pfitomen pouze startér a jeho pomocnici. Poruseni tohoto pravidla maze byt podnétem k udéleni
trestu. Zavod se startuje bud startovacim zafizenim, pisknutim piStalkou nebo startovaci pistoli (vystrel
pouze do zemé).

PFi mezinarodnim zavodé startér dava povel ke startu v oficialnim jazyce UCI, t.j. ve francouzstiné nebo
anglictiné.

Pfed startem zavodu s hromadnym startem, bude natazena paska nad startovni €arou, za kterou se
budou zavodnici fadit podle uréeného pofadi. Paska bude stazena ze startovni ¢ary 30 vtefin pfed
startem zavodu.

Startér mlze oznadit start za neplatny v pfipadé, Ze by néktefi zavodnici byli zvyhodnéni oproti
ostatnim. O opakovani startu mGze rozhodnout pouze HR.

8.2. Soutéz

8.2.1. Zavodnik musi projet trat’ a vzdalenost, ktera byla stanovena pfed startem soutéze. Zavod byva
zpravidla ukon¢&en po projeti vedouciho zavodnika cilem. Zavodnik je zodpovédny za to, Ze se bude
drzet oficialné vyznacené traté a sam zodpovida za své chyby, jichz se na trati dopustil.

8.2.2. Zavodnik musi dodrZovat oficialné vyznalenou trat zavodu. Nesmi pouzit jakékoliv zkratky,
vypustit jeden okruh traté nebo pouzit jiny nelestny prostfedek k ziskani vyhody oproti jinému
zavodnikovi. Jestlize zavodnik opusti vyznacenou trat z libovolného duvodu, je povinen se vratit na trat
ve stejném misté.

8.2.3. Chulize, béh nebo jizda mimo vyznacenou trat, bez zjevného umyslu navratu na trat dle bodu
8.2.2. nebo ¢innost mimo vyznacenou trat, ktera neni v souladu se Soutéznim fadem, je dlvodem
k diskvalifikaci.

8.2.4. Zavodnik nesmi v Zadném pfipadé pfijmout jakoukoliv technickou pomoc mimo vyznaéenou zénu
béhem zavodu od kohokoliv v&etné soupefe. Vyjimkou je dovolena technicka pomoc mimo zénu pouze
mezi zavodniky stejného tymu, ktefi zavodi ve stejném zavodé a to jen v pfipadé vymény soucasti
jizdniho kola, nikoliv celého kola. Neni dovoleno vymériovat ram jizdniho kola. Zavodnik musi protnout
cilovou rovinu s vlastnim kolem (ramem) a Cislem.

8.2.5. Zavodnik smi ménit kolo (bicykl) pouze mezi jednotlivymi etapami etapového zavodu.
8.2.6. Zavodnik se nesmi vyjadfovat hrubymi slovy, projevovat se hrubym a nesportovnim
chovanim, vystupovat bez respektu vUci tretim osobam a zejména vici oficialnim predstaviteltim.

Zavodnik musi dodrzovat platné cyklistické pfedpisy.

8.2.7. Zavodnik musi prokazat ob&anskou etiku v kazdé situaci. Musi uvolnit misto rychlejSimu
zavodnikovi, kdyz ho o to tento zavodnik pozada.
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8.2.8. Zavodnik musi brat ohled na prostfedi, ve kterém se zavod jede. Musi se proto pohybovat pouze
po vyznacené trati. PfedevSim se musi vyhnout jakémukoliv znecistovani traté a okoli odhazovanim
odpadku. Z téchto dlivodl se zakazuji sklenéné lahve.

8.2.9. Jestlize zavodnik z jakéhokoliv dlivodu odstoupi ze zavodu je povinen nahlasit tuto skute¢nost
rozhodCim v cili. V pfipadé zranéni zavodnika pfechazi tato povinnost na zastupce tymu.

8.3. Zakézané latky

Zavodnik nesmi byt pod vlivem drog a latek uvedenych na listiné UCI jako zakazané dopingové latky.

9. Tresty

Podpora soupere, necestna dohoda mezi zavodniky riiznych druzstev, poskytnuti pomoci zavodnikovi jiného
druzstva je dlivodem pro udéleni trestu nebo (v pfipadé opakovani téhoz provinéni) vylouceni ze zavodu.

9.1. Penalizace
Jakakoliv penalizace muze podle povahy spachané chyby vyvolat jeden nebo vice trestl nize uvedenych:
- slovni napomenuti
- penézni tresty (min. 500,- K&)
- Casové tresty (Casové posunuti startu)
- zmeéna mista v fazeni na startu
- diskvalifikace ze zavodu (DSQ)

9.2. V pfipadé, ze jde o pfestupek zavodnika, musi pfedseda sboru rozhod€ich informovat zavodnika o
ulozeni trestu. V pfipadé, ze HR nemuze z jakékoliv pfi¢iny zavodnika, ktery se provinil informovat, musi
o uloZeni trestu informovat oficialniho pfedstavitele dotyéného zavodnika.

9.3. V pripadé, Ze jde o prestupek funkcionafe, rozhoduje o trestu pfedseda sboru rozhodcich, u zavodu
vys8i kategorie Komise MTB CSC.

9.4. Prekazeni v zavérecném spurtu, proti pfedpisovému chovani vici jinym zavodnikim s umyslem
prekazet, zkracovat trat nebo se dat nahradit jinym zavodnikem a pusténi fiditek obéma rukama pfi
zavéreCném stisnéném spurtu v cilové rovince je dlivodem k vylou€eni ze zavodu.

9.5. Nepfistojné chovani a hruby zplsob vyjadfovani, nerespektovani oficialnich Ciniteld a divakad, jsou
pfedmétem napomenuti. V pfipadé opakovani uvedenych provinéni je zavodnik vylouen ze zavodu.
Prestupky vazného charakteru mohou byt divodem k zastaveni €innosti.

9.6. Vyména uderl mezi zavodniky navzajem, s oficialnimi pfedstaviteli, organizatorem nebo divaky ma

zastaveni ¢innosti zavodnika.

9.7. Zavodnik je povinen nosit oficialni identifikaci (startovni &islo a tabulku), kterou obdrZel od pofadatele
pfi prezentaci, a to bez jakékoliv zmény, pfidani reklamniho textu &i obrazku. Nedodrzeni tohoto
paragrafu muze byt divodem vylouceni ze zavodu.

9.8. Cizi technicka pomoc (kromé pomoci od spolujezdce) mimo uréeny prostor, vyména kola,
zasobovani proti pfedpisu a jakakoliv pomoc od divakul je divodem pro vylouéeni zavodnika ze zavodu.

9.9. Zavodnik, diskvalifikovany v pribéhu zavodu HR bude o této skutecnosti informovan pfi prijezdu
cilem nejblizSiho kola. Poté musi okamzité ze zavodu odstoupit. DalSi pokraovani v zavodé a
nerespektovani piikazu HR bude predano k tedeni disciplinarni komisi CSC. Do té doby bude
zavodnikovi pozastavena dal$i aktivni ¢innost.
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10.

9.10. Zavéseni na obleCeni soupere, tahani nebo postrkovani soupefe, byt tazen nebo postrkovan jinym
zavodnikem, opirat se nebo vyvolavat podporu soupefe, necestna dohoda mezi zavodniky rliznych
druzstev, poskytnuti pomoci zavodnikovi jiného druzstva je dlivodem pro udéleni trestu nebo (v pfipadé
opakovani téhoz provinéni) vylouceni ze zadvodu.

9.11. Jeden pfestupek mize mit za nasledek udéleni vice trestll. O druhu a vySi udéleného trestu
rozhodné HR. O udéleném trestu je HR povinen informovat zavodnika nebo zastupce oddilu osobné. V
pfipadé udéleni penézitého trestu je zavodnik povinen uhradit uréenou ¢astku nejpozdéji do 30 minut po
oznameni HR v kancelafi zavodu. Jestlize tak neucini, nebude v zavodé klasifikovan a jeho jednani bude
povazovano za dals$i prestupek proti pravidlim se v§emi disledky.

Protesty

10.1. Kazdy zavodnik, ktery se domniva nebo ma vyhrady vlé&i rozhodnuti rozhod€ich &i jednani jinych
Ucastnik( zavodu, ma pravo se proti takovému jednani odvolat - podat protest. Oznameni o protestu
musi ucinit okamzité jak je to mozné s ohledem na priibéh zavodu, nejpozdéji v§ak po projeti cilem a to
nejprve ustné HR. Do 30 minut pak pisemné (na tiskopise CSC, ktery obdrzi v kancelafi zavodu od
sekretare) s vkladem 200,-KE do rukou HR. Platnost podaného protestu je podminéna pfedlozenim
platné licence osobou podavajici protest. HR rozhodne o protestu bez odkladu po zjisténi vSech
potfebnych podkladl. V ptipadé neopravnéného protestu vklad propada ve prospéch CSC. V opaéném
pfipadé je vklad vracen.

10.2. Neznalost pravidel se nepfipousti jako omluva.

10.3. Rozhodujici vyklad pravidel a Soutézniho fadu MTB pfi zavodech pfislusi HR.
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CROSS COUNTRY/ MARATON

l. Zakladni ustanoveni

Cross-Country Olympic = XCO

1. Cross-Country Olympic (XCO) je jednorazovy terénni zavod se skupinovym startem, ktery zahrnuje hlavni
rysy soutéze horského kola. Zavod se jede nékolikrat na okruhu dlouhém minimalné 5 — 8 km. Délka trvani
zavodu je rlizna podle kategorii.

2. Trat zavodu musi byt 100% sjizdna bez ohledu na terén a pocasi.

3. Pro zavody jsou pfedepsany takové vzdalenosti, aby ¢as zavodu vyhovoval nasledujici tabulce (€asy jsou
v hodinach a minutach):

XCO: minimum maximum
Zakyné 0.15 0.20
Z4ci 0.20 0.30
Kadetky 0.20 0.30
Kadeti 0.30 0.40
Juniofi 1.00 1.15
Juniorky 1.00 1.15
Muzi pod 23 1.15 1.30
Zeny pod 23 1.15 1.30
Elita muzi 1.30 1.45
Elita Zeny 1.30 1.45
Masters muzi 1.15 1.30
Masters Zeny 1.15 1.30

Casy jsou platné pro &as vitéze.

4. Délka trati Olympijského zavodu Cross-Country by se méla pohybovat mezi 5 km az 9 km.

Cross-Country Maraton — XCM

5. Cross-Country Maraton (XCM) je jednorazovy terénni zavod se skupinovym startem, ktery zahrnuje hlavni
rysy soutéze horského kola. Zavod se jede na okruhu dlouhém minimalné 60 km a maximalné 160 km.

6. Pro zavody jsou pfedepsany takové vzdalenosti, aby ¢as zavodu vyhovoval nasledujici tabulce (Easy jsou
v hodinach a minutach):

XCM: minimum maximum
Elita muzi 4.00 5.00
Elita zeny 4.00 5.00

Casy jsou platné pro &as vitéze.

7. Pulmaraton (2 XCM) je jednorazovy terénni zavod se skupinovym startem, ktery zahrnuje hlavni rysy
soutéZe horského kola. Zavod se jede na okruhu dlouhém maximalné do 60 km.
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Cross-Contry Point-to-Point (XCP)

8. Cross-Contry Point-to-Point (XCP) je jednorazovy terénni zavod o minimalni délce 25 km se skupinovym
startem nebo startem jednotlivym zpravidla z jednoho mista do druhého.

Kriterium (XCC)

9. Kriterium je zavod s hromadnym startem, jehoz trat ma formu smycky. Délka okruhu je maximalné 5 km a
zahrnuje hlavni rysy traté pro horské kolo tj. Stoupani, sjezdy, polni cesty a prekazky, které mohou byt
umélé. Okruh se jede nékolikrat. V zavislosti na bezpecnost je max. Povoleny pocet zavodnik( najednou 80.

ll. Znac€eni a bezpecnost na trati

1. Trat musi byt vyznacena pfislusnymi znackami v souladu s timto Soutéznim fadem (viz. Pfiloha I.).

2. Kazdy km trati musi byt oznacen znackou udavajici pocet km do cile. Symboly a Sipky, nejlépe ¢erné na
fluorescentnim zlutém panelu, 40x20 cm, by mély byt umisténé ne vySe nez 1,5 m nad zemi, vpravo od trati
(jen oznaceni odboceni vpravo na levé strané).

3. Znatka musi byt umisténa vzdy 10 m pred a za kfizovatkou, $patny smér cesty oznacen X.

4. Nebezpecné sjezdy na trati musi byt oznaceny patficnym poctem Sipek dle obtiznosti trati (viz. Pfiloha I.)

5. Pfekazky na trati, jakymi jsou napf. zidky, pafezy, stromy, musi byt fadné obaleny molitany, Zinénkami, €i
jinym materialem, ktery nezasahuje do prujezdnosti trati, nebo oznaceny sprejovou vyraznou barvou.

6. Na mistech, kde trat vede podél srazu, je nutné umistit bezpecnostni sité s oky mensimi 5 cm x 5cm.
7. Dfevéné mustky a rampy musi byt pokryty neklouzavym materidlem (koberec, draténé pletivo nebo

protiskluzova barva). Pouziti draténého pletiva je mozné pouze v pfipadé€, ze mustku ¢i rampé nepfedchazi
sjezd.

lIl. Start a cil

1. Startovni a cilova ¢ara musi byt bezpodmineéné viditelné ozna&ené a kolmé na jizdni drahu v misté startu
a dojezdu. Tyto &ary musi pfetinat celou $ifku jizdni drahy a musi byt viditeIn& oznaceny.

2. Pii hromadnych startech musi byt trat v prostoru startu Siroka minimaing 6 m. Usek pred startovni &arou
musi byt minimalné 50 m dlouhy a Usek jizdni drahy za startovni ¢arou musi byt minimalné 100 m dlouhy a
to v rovinatém nebo mirné stoupajicim terénu. Nacez se jizdni draha mlze postupné zuzovat, ale musi byt
umoznén plynuly prijezd zavodniku.

3. Pfi dojezdech zavodu s hromadnym startem musi byt trat v prostoru cile Sirokd minimalné 4 m, ato v
délce 50 m pred cilovou ¢arou a 20 m za cilovou €arou v rovinatém nebo mirné stoupajicim terénu.

4. Start i cil musi byt situovan na trati bez piekazek, které by mohly byt pfi¢inou padu nebo nahlého narazu.

5. Minimalné 100 m pred cilovou ¢arou a 50 m za cilovou ¢arou musi byt umistény bariéry po obou stranach
trati.

6. Cilova ¢ara by méla byt signalizovana panelem ve vzdalenosti minimalné 100 m pfed cilovou ¢arou.
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IV. Ob¢erstvovaci zény

1. Obgerstveni je mozno podat zavodnikim pouze na oznacenych mistech nejlépe spole¢né s technickou
pomaoci.

Obcgerstvovaci zéna:

- pro XCO 2 z6ny

- pro XCM alespon 3 zény i vice

- zo6na musi byt oznac¢ena, o¢islovana, oddélena od divaku (vstup hlida rozhod¢&i nebo poradatel)
- polévani zavodniku je od jakékoliv osoby zakazano, polévat se mlze jen sdam zavodnik

2. Obcerstvovaci zény musi byt umistény na rovnych nebo mirné stoupajicich Usecich trati a mohou byt
rozdéleny do dvou &asti:

- Tymy — pro jezdce tyml

- Neutralni — ¢ast zabezpelena pofadatelem zavodu.

3. Pro zavody m(ize byt uréena akreditace pro vstup do zény, akreditace budou vydavany na schlzce
manazer tymu
- na 3 zavodniky jeden ¢&len doprovodu.

4. Obcerstvovaci zény musi byt dostateéné Siroké a dlouhé tak, aby nedochazelo ke kolizim mezi jezdci.
Zo6ny musi byt oznaceny a oddéleny od divakl. Kazda zéna muze byt kontrolovana min. jednim rozhodé&im.
Bé&hem obcerstveni nesmi dojit k zadnému fyzickému kontaktu mezi doprovodem a zavodnikem. Toto bude
povazovano za nedovolenou technickou pomoc. Lahev s vodou nesmi byt umisténa do nosi¢e na kolo, musi
byt podana pouze do rukou zavodnika. Polévani zavodnikd vodou je zakazano. Zavodnik mlze polit pouze
sam sebe. Je vyslovné zakazano polévat vodou jakoukoliv ¢ast kola. Zavodnik se nesmi otocit na trati a
vracet se zpatky do zony. Oto€eni zavodnika v z6né béhem jizdy je vSak povoleno. Zavodnik nesmi
svym otocenim brzdit ostatni zavodniky nebo zpilisobit nehodu. Vyména bryli je povolena jen v
obc&erstvovaci nebo technické zéné.

5. Zéna musi byt fadné ohrazena igelitovou nebo jinou paskou a oznacena zacatek - konec. V kazdé z6né
budou minimalné 2 pofadatelé a minimalné 1 rozhodc¢i. Je zakazano bézet vedle zavodnika v zéné.

6. Prijeti obCerstveni mimo uréenou zénu nebo od neoznaceného doprovodu (v z6né) je divodem k
vylou€eni zavodnika ze zavodu. Jestlize poradatel obCerstvovaci zénu neurcil, je obgerstveni povoleno po
celé délce trati.

7. S ohledem na stisnéné podminky v obclerstvovaci z6né je stanovena nasledujici zasada pro podani
obc&erstveni: do zény ma pfistup pouze opravnéna osoba, ktera musi byt fadné a viditeIné oznaéena.

8. V obcerstvovaci zoné je zakazano:

- béhat

- cokoliv hazet zavodnikovi, nebo navzajem mezi ¢leny doprovodi
- pokladat v podavaci ¢asti zény predméty na zem

- ohrozovat svym chovanim bezpecnost zavodnik

- kourit

9. Za dodrZovani pravidel v ob&erstvovaci zéné odpovida uréeny rozhod¢&i. Jeho pokyny jsou pro vSechny,
ktefi se v oblerstvovaci z6né nachazi zavazné. Za poruSeni pravidel ma rozhod¢i pravo udélit trest, v
pfipadé zavazného nebo opakovaného prestupku dotyéného vykazat a to bez moznosti ndhrady dalSim
&lenem doprovodu. Clenové obé&erstvovacich tym( se mohou v zéné stfidat. Jsou vSak povinni to nahlasit
rozhod¢&imu.
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V. Technicka pomoc — mechanicka depa
1. Pfi zavodé je povolena technicka pomoc v mechanickém depu za nasledujicich podminek:

- oprava nebo vyména jakékoliv ¢asti kola kromé ramu

- vyména celého jizdniho kola neni povolena, zavodnik musi dojet do cile se stejnou tabulkou a se
startovnim Cislem na Fiditkach jaky mél na startu

- technicka pomoc je povolena pouze v z6né obcerstvovaci/technické pomoci

- nahradni sou€astky a naradi musi byt pfipraveny v zéné

- opravy a vymény mohou byt provedeny zavodnikem samotnym, za pomoci €lena stejného tymu
(zavodiciho ve stejném zavodé), tymoveého mechanika nebo neutrdlniho mechanika (pokud je uréen)

- mimo zbénu je povolena pomoc pouze mezi zavodniky, ktefi jsou ¢leny stejného tymu (a zavodi ve
stejném zavodgé)

- zavodnici mohou vézt s sebou nahradni dily &i naradi, které neohrozi ostatni nebo je samotné

2. Misto pro technikou pomoc schvaluje hlavni rozhod¢i spole¢né s technickym delegatem Komise MTB.

3. Zavodnici se nesmi vracet po trati zpét do mechanického depa. V pfipadé, Ze zavodnik takto ucini, bude
ze zavodu diskvalifikovan.

VI. Bezpec€nost

1. Pomocni rozhod¢i rozmisténi po trati

Jejich stanovisté je na strategickych mistech traté s tim, Ze dohlizeji na dodrzovani platnych pravidel ze
strany zavodnik(l a bezpecnost jak zavodnik(, tak i divak(. Konzultuji s hlavnim rozhod¢&im otazky tykajici se
pfipadnych poruseni pravidel. Pomocni rozhod&i musi byt o vykonu své funkce fadné pouceni a zfetelné a
jednotné oznaceni. Musi byt vybaveni pistalkou, na sjezdovych zavodech také zZlutymi a Cervenymi praporky.

2. Prvni pomoc

- Zdravotni sluzbu zajistuji minimalné dva zdravotnici a jeden sanitni vaz. VSichni ¢lenové zdravotni
sluzby musi byt viditeIné a jednotné oznaceni.

- Zdravotni sluzba musi byt pfitomna po celou dobu tréninku a zavodu, po dobu nepfitomnosti
zdravotnikd a po dobu nepfitomnosti sanity musi byt zavod pferusen.

- Stanovisté zdravotnikd musi byt viditeIné oznaCeno a umisténo v takovém misté trati, kde maiji
prehled o déni na celé trati a odkud mohou bez prodlev zakrocit v kterémkoliv misté trati. Pofadatel
oznami umisténi zdravotni sluzby na schizce se zavodniky.

- Doporuduje se, aby mél zastupce zdravotnikd radiové spojeni s feditelem zavodu a hlavnim
rozhod&im.

3. Doprovod na motocyklu

V prubéhu zavodu jede doprovod na motorce pfed prvnim a za poslednim zavodnikem.
Nesmi ohrozit svym chovanim bezpec¢nost zavodniku na trati.

VII. Pribéh zavodu
1. Trénink

Poradatel musi umoznit zavodnikim trénink na trati min. 24 hodin pfed startem zavodu. V zadném pfipadé
nesmi trénink probihat v den zavodu. V priibéhu zavodu musi byt trat absolutné volna.
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2. Razeni na startu

Pfi prvnim zavodé Ceského poharu MTB 2015vbude uréeno poradi na startovni ¢are pro prvnich 40
zavodnik( kategorie Elita a 20 zavodnic kategorie Zeny, podle vysledki STRABAG MTB CUP 2014.

Prednostné a mimo toto poradi budou do startovni fady zafazeni zavodnici podle umisténi v zebficku
UCI pro kategorii Elita muzi a Elita zeny.

Pro kategorii juniofi se na start postavi nejdfive 10 nejlepSich juniorl (roénik 1997) z celkového poradi
STRABAG MTB CUP 2013 a 10 nejlepSich juniord (roénik 1999) z celkového poradi STRABAG MTB CUP
2014 kat. Kadet.

PFi dalSich zavodech Ceského poharu a mistrovském zavodé bude garantovano poradi na startovni &are pro
20 zavodnic kategorie Zakyné, Kadetky, juniorky, Zeny a Masters. U ostatnich kategorii pro prvnich 40
zavodnik( pribézného poradi poharu. Pfednostné a mimo toto pofadi budou do startovni Fady zarazeni
zavodnici podle umisténi v zebficku UCI pro kategorii Elita muzi a zeny.

3. Klasifikace

Zavodnici, ktefi odstoupi v pribéhu zavodu, tj. zavod nedokon¢i, budou mit uvedeno ve vysledkové listiné
DNF (Did not finish). Za zavod neobdrzi Zzadné body.

Zavodnici, ktefi jsou predjeti o kolo, dokon¢i kolo zavodu, ve kterém byli pfedjeti a poté budou stazeni ze
zavodu v tzv 80% zéné, tj. misto vyhrazené pro stahovani zavodnik(. V pribéhu zavodu mlze hlavni
rozhod¢&i rozhodnout o staZeni zavodnikl ze zavodu, ktefi maji pomalej$i nez 80% ¢&as vedouciho
zavodnika. Ve vysledkové listiné budou tito zavodnici uvedeni v porfadi, ve kterém byli stazeni ze zavodu, s
poc¢tem nedokoncenych kol.

4. Schuize organizatora

VZdy vecer pfed zavodem (pfesné misto a €as bude upfesnéno v rozpisu zavodu) probéhne informativni
schlizka za Ucasti feditele zavodu, poradatelt a hlavniho rozhod¢&iho, kde budou vSichni G€astnici zavodu
seznameni s podrobnostmi organizace zavod(l. Na schizku budou mit pfistup maximalné 2 zastupci
jednoho klubu. Od ugastnikd schizek maze pofadatel a HR vyzadovat platnou licenci CSC.
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DOWNHILL

|. Zakladni ustanoveni

1. Sjezd (DH) je zavod jednotlivell na ¢as. Zavod se jede z mista startu do mista cile poloZzeného v nizsi
nadmofrské vysce.

2. Tento Soutézni fad vychazi z pravidel pro disciplinu sjezd, vydanych Svétovpu cyklistickou unii UCI, ktera
dale doplfiuje a upravuje dle potfeb a specifik zavodl pofadanych na GUzemi Ceské republiky. Pravidla UCI
se pouziji v plvodnim znéni pro feSeni takovych situaci, které tento Soutézni Fad neupravuije.

3. Pro zavody ve sjezdu jsou povoleny pouze jizdy jednotlivych zavodnikd na Cas. Vitéz zavodu je uren
nejlepsim ¢asem z finalové jizdy. Finalové jizdé pfedchazi jizda kvalifikacni (semifinalova) pfi MCR povinny
méfeny trénink.

Il. Trat’

1. Trat sjezdu smi obsahovat max. 3% traté dlazdéné nebo s asfaltovym povrchem a méla by cela vést
smérem z kopce dolu. Minimalni délka traté mize méfit 1,5 km, tj. celkovy €as jizdy 2 min., maximalni délka
traté 3,5 km, celkovy €as jizdy 5 min.

2. Trat musi byt oznatena po celé své délce z obou stran plastikovou paskou tak, aby nedochazelo
k nejasnostem ve vedeni traté.

3. V usecich trati, kde je to nezbytné pro zachovani bezpecénosti, je nutno pouzit ochranné baliky slamy,
matrace apod. Tato opatfeni nesmi omezit sjizdnost trati. Koliky, které vyty€uji zavodni trat, nesmi byt
kovové a nesmi byt upevnény proti sméru jizdy zavodnikd. Dfevéné mosty a rampy musi byt pokryty
protiskluzovym povrchem (napf. pletivo, dfevéné pficky atd.).

4. Trat muze byt také oznacena znackami se Sipkami v kontrastnich barvach o rozmérech — min. vySce 20
cm a délce 40 cm. Sipky oznaduji nasledujici cestu se zménou a misto potencionalniho nebezpedi. Znacky
musi byt umistény na pravé strané trati, s vyjimkou pravych zatacek, kde jsou Sipky umistény po
zavodnikové pravé strané. Znacky nesmi byt umistény vySe nez 1,5 m nad zemi.
5. Jako zachytné prostfedky mize byt pouzito zachrannych siti.
6. Dale musi byt trat vyznacena dle nasledujicich podminek:

- dfevénymi nebo slalomovymi tyéemi o délce 1,5az2 m

- znackami viz. Pfiloha I.

7. Vyjezdovy prostor za cilem by mél byt koncipovan tak, aby rychlost zavodnika byla minimaini.

lll. Bezpeénost

1. Komunikaéni systém

1.1. Pofadatel musi zajistit komunikacni systém, ktery pokryva celou délku trati.

1.2. Pomocni rozhod¢i - vsichni pomocni pofadatelé na trati musi byt rozmisténi tak, aby byli v pfime
viditelnosti mezi sebou. Kazdy z nich musi byt vybaven Zlutym praporkem a pistalkou. Zluty praporek slouzi
k upozornéni zavodnik( na nebezpeci na trati.
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1.3. Ur€eni pomocni rozhodCi na vybranych mistech trati jsou vybaveni ¢ervenymi praporky, které slouzi
k pferuSeni zavodu pfi vaznych havariich na trati. Pomocni rozhod&i s Cervenymi praporky by méli byt
soucasti komunikaéniho systému. Pokud zpozoruji vaznou havarii jezdce, musi neprodlené informovat
hlavniho rozhod¢iho. Ten muze rozhodnout o uziti ¢erveného praporku. Jezdci, ktefi uvidi tento signal, jsou
povinni ihned zastavit, a potom volné sjet do cile. O dalSim postupu budou informovani cilovym rozhod¢im.

2. Prvni pomoc

2.1. Zdravotni sluzbu zajiStuji minimalné dva zdravotnici a jeden sanitni vaz. VSichni ¢lenové zdravotni
sluzby musi byt viditeIné a jednotné oznaceni.

2.2. Zdravotni sluzba musi byt pfitomna po celou dobu tréninku a zavodu, po dobu nepfitomnosti
zdravotnikd a po dobu nepfitomnosti sanity musi byt zavod pferusen.

2.3. Minimalné jedna sanitka musi byt v prostoru cile a musi byt viditelné oznacena. Dal$i zachranna sluzba
je umisténa na strategickém misté v poloviné traté.

2.4. Bezpec€nostni systém musi byt zajistén tak, aby v kterémkoliv misté trati byl mozny zésah zdravotnické
pomoci do cca 15 min.

IV. Povinna vybava

1. Pro zavody ve sjezdu jsou vsSichni zavodnici, povinni nosit integralni pfilbu s neodnimatelnym
chrani¢em brady, pevné a funkéni chranice patere, kolen, ramen, loktd a rukavice s plnymi prsty.

2. Doporuéuji se — zpevnéné kalhoty i na stehnech a holenich.

3. Helmy s kamerami nejsou povoleny béhem kvalifikaéni a finalové jizdy, vyjimku muize udélit pouze
hlavni rozhodé¢i.

4. Vedouci zavodnici kategorie Elita/Pod 23, Juniofi, Expert, Masters I. Il. a Zeny jsou povinni (pokud
bude vypsan) v kazdém finadlovém zavodé startovat v dresu vedouciho jezdce.

5. Zavodnik, ktery je ,,ufadujicim“ mistrem republiky je povinen ve finalovém zavodé startovat
v mistrovském dresu. Toto nafizeni neplati pro zavod MCR. V tomto zavodé nesmi ,,uradujici mistr

startovat v mistrovském dresu. Pokud je vS8ak vedoucim muzem poharu, musi startovat v dresu
vedouciho zavodnika.

V. Trénink

1. Trat musi byt k dispozici pro inspekci a prohlidku trati jezdci minimalné dva dny pfed zavody. Jeden den
pred zavody musi byt trat k dispozici pro trénink jezdcu.

2. Trénink na trati neni povolen v priabéhu celého zavodu.
3. Zavodnikovi je doporuéeno absolvovat den pfed zadvodem alespori 1 trénink.

4. Zavodnik je povinen byt pfi tréninkové jizdé stejné tak jako pfi kvalifikaCni a finalové jizdé oznacen
pfidélenym zavodnim gislem.
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VI. Doprava na start
1. Poradatel musi zajistit dopravni systém tak, aby nedochazelo k ohroZeni bezpeénosti jezdca.

2. Je zakazano pouzivat k pfistupu na start zavodni vyznacenou trat. PoruSeni tohoto pravidla bude bud
dlvodem k nepfipusténi zavodnik( na start, nebo k diskvalifikaci.

3. Doporucena kapacita dopravy na start je cca 100 zavodnikd/hodinu.

4. Zavodnici jsou povinni dostavit se na start zavodu alespori s 15 minutovym pfedstihem.

VII. Pribéh zavodu

1. Kvalifikaci a finalové jizdé ma ve stejny den pfedchazet doporuéeny trénink. Kvalifikace se muze
uskutecnit v jiny den, nez finalova jizda.

2. Zavodnik, ktery nedokonéi kvalifikaéni (semifinalovou) jizdu CP, mize startovat ve finalovém
zavodé, ale nebude za semifinalovou jizdu klasifikovan. Zavodnici, ktefi nedojedou nebo dosahnou
nejhorsiho €asu v kvalifikaéni (semifinalové) jizdé budou startovat ve findlovém zavodé jako prvni.
Toto plati pro vSechny kategorie véetné Zzen a zakid. Pokud zavodnik nenastoupi na start kvalifika¢ni
(semifinalové) jizdy nebude pripustén na start finalové jizdy.

3. Zavodnik, ktery nastoupi na start povinného méreného tréninku pfi MCR musi absolvovat celou
trat’ start-cil nonstop. Zavodnik nesmi béhem jizdy zastavit na trati zavodu. Pouze v pripadé defektu
Ci jiné udalosti muze zastavit na trati, ale je povinen okamzité uvolnit trat. V pripadé, ze bude
bezdlivodné zastavovat nebo stat na trati zavodu, mize byt ze zavodu vyloucéen. Zavodnik, ktery
neprojede cilem pfi povinném méfeném tréninku na MCR nebude pfipustén na start finalového
(mistrovského) zavodu.

4. Na start finalovych jizd se fadi zavodnici s nejpomalejSim kvalifikaCnim Casem az po nejrychlejSiho
zavodnika se stanovenym ¢asovym odstupem.

VIIl. Penalizace

Viz bod 9 V&eobecnych podminek SoutéZniho fadu horskych kol CSC.

IX. Protesty

Viz bod 10 V&eobecnych podminek Sout&Zniho Fadu horskych kol CSC.
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ELIMINATOR (XCE)

l. Zakladni ustanoveni

1. Cross-country Eliminator (XCE) je spole€ény vyrazovaci zavod otevieny pro vSechny zavodniky

s platnou licenci v kategoriich: Zaci, Zakyné, Kadeti, Kadetky, Juniofi, Juniorky, Elita/U23 muzi i
zeny. Ve vybranych kategoriich i bez licence. Ke startu v poharovém zavodé XCE nebude
pozadovana licence CSC u kategorii Zaci, Zakyné a muzi Masters. Pro iéast na MCR je nutna platna
licence CSC ve vSech vypsanych kategoriich. Zavodnici bez licence nemohou ziskat titul mistra
republiky.

2. Tento Soutézni fad vychazi z pravidel pro disciplinu Cross-country Eliminator (XCE), vydanych Svétovou
cyklistickou unii UCI, ktera dale doplfiuje a upravuje dle potfeb a specifik zavodl pofadanych na uzemi
Ceské republiky. Pravidla UCI se pouziji v ptvodnim znéni pro feseni takovych situaci, které tento Sout&zni
fad neupravuje.

3. Zavodnici musi absolvovat kvalifikaéni jizdu. Na zakladé této kvalifikace postoupi do hlavniho zavodu.

Il. Trat’

1. Okruh trati pro cross-country eliminator musi byt v rozmezi 500 az 1000 metr( a zahrnuje pfirodni nebo
umeélé prekazky.

2. Trat musi byt oznacena dle pravidel a soutézniho fadu pro okruhové zavody horskych kol. viz Pfiloha I.

3. Trat’ by méla mit jednokolejné useky s moznosti vyhnuti a s maximalné jednim oto€enim ne vice nez o
180 stupnl. Misto pro start a dojezd do cile musi byt oddéleno, aby bylo mozné zkratit zavodni program.

4. Pfekazky, jako jsou stromy, schody (nahoru/doll), skoky, mosty nebo dfevéné konstrukce, jsou povoleny.

lll. Organizace soutéze

1. V kvalifikaci musi startovat minimalné 12 jezdcu, v opacném pfipadé je zavod zruSen. Kompletni program,
kvalifikace, rozjizdky a finalové jizdy se uskutecni v jednom dni. Kvalifikace se jede formou individualniho
startu na jeden zavodni okruh ve vhodnych ¢asovych intervalech.

2. Do vyrazovacich rozjizdék postupuje dle ¢ast z kvalifikace nejlepSich 32 jezdcu (8x4) nebo 36 jezdcl
(6x6).

3. V pfipadé Ze dojde mezi jezdci ke shodnému Casu nebo vysledku béhem kvalifikacniho kola, je jejich
poradi uréeno dle aktualniho pofadi v CP XCO, v pfipadé, Ze jezdci nejsou v pofadi CP XCO, je jejich poradi
z kvalifikace ur€eno losem.

4. Startovni €isla pro kvalifikaci jsou pfidélovana v pofadi od &isla 33 nebo 37. Startovni €isla 1 az 32/36 jsou
vyhrazena pro rozjizdky hlavniho zavodu.

5. V kvalifikaci startuji jezdci v pofadi dle registrace od nejniz$iho startovniho &isla, pfipadné dle potadi CP
XCE.
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IV. Hlavni zavod

1. Hlavni zavod se sklada z eliminaéni rozjizdky, ve které jsou sestaveny skupiny jezdcu.

2. Jezdclim, ktefi postoupi z kvalifikace do vyfazovacich jizd, je pfidéleno nové startovni Cislo dle poradi
z kvalifikace, pocinaje Cislem 1 pro vitéze kvalifikace.

3. Poradi startu:

- jednotlivé rozjizdky
- Gtvrtfinale

- semifinale

- malé finale

- velké finale

4. Umyslny kontakt se soupefem formou vytlaéeni, tahani nebo jiné prostredky, které zptisobi zpomaleni,
pad a opusténi trati je zakazan a ma za nasledek diskvalifikaci ( DSQ ). Tresty a penalizace pro zavod XCE
se Fidi platnymi v8eobecnymi pravidly, konkrétné odstavec Il. V§eobecné zasady, bod 9. SoutéZniho fadu
horskych kol CSC.

5. Po uvazeni muze sbor rozhod¢&ich sesadit pofadi jezdce v dané rozjizdce, které neodpovida jeho zafazeni
dle zavodu.

6. Jezdci, ktefi jsou DNF, DSQ nebo DNS v semifinale nepostupuji do malého finale.

7. Konec€na klasifikace soutéze je sepsana v nasledujicim poradi:

1. VSichni jezdci v pofadi z velkého finale, s vyjimkou jezdcu DSQ .

2. VSichni jezdci v poradi malého finale, s vyjimkou jezdct DSQ .

3. Jezdci DNF nebo DNS v semifinale.

4. Klasifikace ostatnich jezdct je urCena dle dosazeného Casu z kvalifikace, nasledné dle poradi v posledni
rozjizdce, nasledné dle startovniho Cisla.

8. V kazdé z vySe uvedenych skupin se jezdci DNF zafazuji pfed DNS . V pfipadé vice jezdcu DNF nebo
DNS rozhoduje startovni ¢islo.

- Jezdci DNF nebo DNS v prvni rozjizdce hlavniho zavodu jsou uvedeni bez klasifikace.

- Jezdci DSQ v hlavnim zavodu jsou uvedeni bez klasifikace.

- Jezdci, ktefi nepostoupili z kvalifikace, nejsou uvedeni v kone¢né klasifikaci.

9. V ptipadé DSQ budou dalsi jezdci posunuti v pofadi az v konecné klasifikaci (napfiklad v pfipadé DSQ ve
velkém finale bude vitéz malého findle zafazen na ¢tvrté misto v celkové klasifikaci).

V. Ostatni ustanoveni

1. Startovni pozice musi byt jasné vyznaceny. Jezdci jsou fazeni vedle sebe, kazdy samostatné do své
startovni pozice.

startovnim Cislem ma pravo prvni volby

3. Drzitel dresu Mistra svéta, Mistra republiky nebo vedouciho zavodnika Ceského poharu je povinen
v tomto dresu startovat v celé soutézi.
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Priloha l.

Znaceni trati:

-2 €

Rovné Vpravo Vievo
Rovné Vyzadovana Vyzadovéna
zpomal obezfetnost vysoka obezietnost

| =

Nespravny Most vpiedu Cesta pres vodu

smeér




